
 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану 1 - 4-х классов 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 99» (далее - 

учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан в соответствии со следующими федеральными и 

методическими документами:  

       - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 955, от 22.01.2024 № 31); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556, от 21.02.2024 N 119);  

- Устав МБОУ «СОШ № 99» 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 

учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе 

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 

уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 



Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, 

за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

В 2024-2025 учебном году на базе Учреждения открыты классы следующей 

направленности: 

- 1 «А», 2 «В» - «художественный»; 

- 1 «В», 2 «Д» - «танцевальный»; 

- 1 «Г», 2 «Г» - «музыкальный»; 

- 1 «Д», 2 «Б» - «спортивный». 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся при реализации 

вопросов преемственности в содержании учебных курсов данной части учебного плана, а также 

для развития потенциала обучающихся, в том числе и одаренных детей; развития ранней 

профилизации обучающихся. Представлена курсами, которые способствуют развитию интереса 

к учебным предметам, формированию здорового образа жизни, социальной адаптации 

школьников. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 



обеспечивающих различные интересы обучающихся. В часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, включен предмет: «Математика и конструирование». Предмет 

изучается в 1-3 классах и призван развивать логическое и алгоритмическое мышление, 

пространственное воображение, математическую речь, учит проводить измерения, пересчет, 

делать прикидки и оценки, учит наглядному представлению данных и процессов, выполнению 

алгоритмов. Дает возможность приобретения начального опыта применения математических 

знаний для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, приобретения 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Для ликвидации пробелов в знаниях учащихся и их предупреждению в 3-х и 4-х классах 

выделены часы на индивидуальные занятия. 

Изучение предмета «Физическая культура» в 1 - 4 классах рассчитано на 2 часа в 

неделю. Проведение третьего урока физической культуры для всех классов реализуется через 

внеурочную деятельность.  

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 99».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в 

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка 

к учебному плану 5-7-х классов 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 99» (далее - 

учебный план) для 5-7 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

        - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения 

России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556, от 21.02.2024 N 119);  

- Устав МБОУ «СОШ № 99» 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-7 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 27 часов, в  6 классе – 29 часов, в 7 классе – 29 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей.        Учебный предмет 

«Физическая культура» изучается 2 часа в неделю в 5-7-х классах, третий час реализуется 

через программу внеурочной деятельности «Футбол для всех» в 5-6-х классах, «Спортивные 

игры» в 7-х классах. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 



данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся при реализации 

вопросов преемственности в содержании учебных курсов данной части учебного плана, а также 

для развития потенциала обучающихся, в том числе и одаренных детей; развития ранней 

профилизации обучающихся. Представлена курсами, которые способствуют развитию интереса 

к учебным предметам, формированию здорового образа жизни, социальной адаптации 

школьников. 

В часть учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

включены следующие курсы: 

- учебный курс «Русская словесность» изучается 1 час в неделю в 5-ом классе; 

 - учебный курс «Приемы решения математических задач» изучается 1 час в неделю в 5-

ом классе; 

- учебный курс «Математическая грамотность» изучается 1 час в неделю в 6-ом классе. 

- учебный курс «Удивительный мир биологии» 1 час в неделю в 7-ом классе. 

- учебный курс «Химия. Вводный курс» 1 час в неделю в 7-х классах. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 99».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 8 - 9-х классов 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №99» (далее — учебный план) является документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, максимальный 

объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов ее реализации. 

Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями: 

        - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения 

России от 18.07.2022 № 568, от 08.11.2022 № 955); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556, от 21.02.2024 N 119);  

- Устав МБОУ «СОШ № 99» 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 8-9 классах проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. Максимальный 

объем  аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  8-9 классах – 36 часов. 

 

 

Обязательная часть учебного плана 

В соответствии с ФГОС основного общего образования в обязательную часть  учебного плана 

входят предметные области:  русский язык и литература (русский язык, литература), родной язык и 

родная литература (родной язык и родная литература) иностранные языки (иностранный язык) 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика),  общественно научные 

предметы (всеобщая история, обществознание, география), основы духовно-нравственной культуры 

народов России (основы духовно-нравственной культуры народов России),  естественнонаучные 

предметы (физика, химия, биология) искусство (музыка, изобразительное искусство), труд 

(технология), физическая культура и основы безопасности и защиты Родины (физическая культура, 



основы безопасности жизнедеятельности). 

В 2024-2025 учебном году на базе Учреждения были открыты следующие 

специализированные классы:8 «В» -инженерный класс, 8 «Д» - медицинский класс, 9 «Б» - «It-

класс», 9 «В» - педагогический класс. В учебный план и план внеурочной деятельности 

включены учебные курсы соответствующей направленности. 

Учебный предмет «Русский язык» изучается  3 часа в -8 –9-ом классе.   

Учебный предмет «Литература»  изучается 3 часа в неделю в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается 3 часа в неделю в 8-9-х 

классах. При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 

группы. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается 3 часа в неделю в 8-9-ом классе. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается 2 часа в неделю в 8-9-ом классе. 

Учебный предмет «Информатика» изучается 1 час в неделю в 8-9-ом классе.  

Учебный предмет «История» изучается 2 часа в неделю в 8-ом классе, 3 часа в 9-ом классе. 

Увеличение часов по учебному предмету история в 9-х классах связано с переходным периодом на 

ФОП ООО. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается 1 час в неделю в 8-9-х классах. 

Учебный предмет «География» изучается 2 часа в неделю - в 8-9-х классах. 

Учебный предмет «Физика» изучается 2 часа в неделю в 8-ом классе, 3 часа в 9-ом 

классе. 

Учебный предмет «Химия» изучается 2 часа в неделю 8-9-ом классе.  

Учебный предмет «Биология» изучается 2 часа в неделю 8-9-ом классе.  

Учебный предмет «Музыка» изучается 1 час в неделю в 8-х классах.  

Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается 1 час в неделю в 8-х классах.  

Учебный предмет «Труд (технология)» построен по модульному принципу. 

В 8-9-х классах на преподавание «Труд (технология)» отводиться 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 1час в неделю в 8-9 

классах. 

        Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2 часа в неделю в 8-9-х классах, 

третий час реализуется через программу внеурочной деятельности «Спортивные игры» в 8-9-х 

классах. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся при реализации вопросов 

преемственности в содержании учебных курсов данной части учебного плана, а также для 

развития потенциала обучающихся, в том числе и одаренных детей; развития ранней 

профилизации обучающихся. Представлена курсами, которые способствуют развитию интереса 

к учебным предметам, формированию здорового образа жизни, социальной адаптации 

школьников. 

В часть учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

включены предметы и курсы: 

- Учебный предмет «Вероятность и статистика» 1 час в неделю в 8-9-х классах. 

- учебный курс «Компьютерная графика» 1 час в неделю в 8А, Б, В, 9 А, Г, Д классах. 

- учебный курс «Черчение» 1 час в неделю в 9 А, Г, Д  классах. 

- учебный курс «Черчение и конструирование» 1 час в неделю в 8А, Б, В, Г классах, 

который предусматривает свободное владение графическим языком и прочими способами 

визуализации информации. 

-учебный курс «Человек и общество» 1 час в неделю в 8А, Б, Г,Д классах. 



- учебный курс «Практическое обществознание» 1 час в неделю в 9 А, Б, Г, Д классах 

8 «Б» инженерный класс 

- учебный курс «Медиатехнологии» изучается 1 час в неделю; 

- учебный курс «Практикум по физике» изучается 1 час в неделю. 

8 «Д» медицинский класс 

- учебный курс «Основы фармакологии» - 1 час в неделю; 

- учебный курс «Основы физиологии человека» - 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основе изучения мнения участников образовательных отношений. 

 9 «Б» «It-класс» 

- учебный курс «Компьютерная графика» 1 час в неделю; 

- учебный курс «Черчение» 1 час в неделю. 

Внеурочная деятельность 

9 «В» педагогический класс 

- учебный курс «Основы педагогики» - 1 час в неделю; 

- учебный курс «Основы психологии» - 1 час в неделю. 

- учебный курс «Великая отечественная война» 0,5 часа в 9-ом классе, с целью 

расширения знаний по истории России XX века. 

- учебный курс «Введение в новейшую историю России» 0,5 часа в 9-ом классе, с целью 

расширения знаний по истории России XXI века. 

 Шестидневная учебная неделя в 8-9-х классах. При этом максимально допустимая 

недельная нагрузка по всем классам соответствует установленным нормам-  36 часов. 

  Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 99».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11-х классов 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №99» (далее — учебный план) является документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 

предметов обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы 

финансирования, формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план определяет 

общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его 

усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве одного из 

основных механизмов ее реализации. 

Учебный план разрабатывается в соответствии с требованиями: 

        - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 г. №413 (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732, от 27.12.2023 № 1028); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 19.03.2024 № 171); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»);  

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556, от 21.02.2024 N 119);  

- Устав МБОУ «СОШ № 99». 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 99» начинается 01.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 10-11 классах проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10-11 классах 

– 37 часов. 

В соответствии с ФГОС среднего общего образования в обязательную часть  учебного 

плана входят предметные области:  русский язык и литература (русский язык, литература),  

иностранные языки (иностранный язык) математика и информатика ( алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, информатика),  

общественнонаучные предметы (история, обществознание, география), естественнонаучные 

предметы (физика, химия, биология)   физическая культура (физическая культура), основы 

безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты Родины). 

В соответствии с ФГОС СОО в 10-11-х классах организовано профильное обучение. 

Обязательная часть учебного плана 

 



В 10-11-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» отводится 2 часа в неделю в 

каждом классе. 

На изучение учебного предмета «Литература» отводится 3 часа в неделю.  

В 10-11-х классах на изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» отводится 

3 часа в неделю.  При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление 

классов на две группы. 

 Учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа» изучается 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается 3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Физика» изучается 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Биология» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» изучается 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание изучается 2 часа в неделю 

Учебный предмет «География» изучается 1 час в неделю. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается 2 часа в неделю, третий час реализуется 

через внеурочную деятельность. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается 1 час в неделю. 

Углубленные учебные предметы: 

  Обучение учащихся  организовано на основе профильного обучения. 

 Классы делятся на подгруппы:. 

 

           В 10 «А», 11 «А» 

Группа 1 (социально-экономический) 

- учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа » изучается 4 часа в неделю; 

 - учебный предмет «Геометрия» изучается 3 часа в неделю; 

- учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается 1 час в неделю; 

- учебный предмет «Обществознание» изучается 4 часа в неделю. 

Группа 2 (информационно-технологический профиль) 

- учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа » изучается 4 часа в неделю; 

- учебный предмет «Геометрия» изучается 3 часа в неделю; 

- учебный предмет «Информатика» изучается 4 часа в неделю. 

 

Группа 3 (универсальный профиль) 

- учебный предмет «Алгебра и начала математического анализа » изучается 4 часа в неделю; 

- учебный предмет «Геометрия» изучается 3 часа в неделю; 

- учебный предмет «Физика» изучается 5 часов в неделю; 

- учебный предмет «Информатика» изучается 4 часа в неделю. 

 

 

           В 10 «Б», 11 «Б» 

Группа 1 (естественно-научный профиль) 

- учебный предмет «Химия» изучается 3 часа в неделю; 

- учебный предмет «Биология» изучается 3 часа в неделю; 

Группа 2 (гуманитарный профиль) 

- учебный предмет «История» изучается 4 часа в неделю; 

- учебный предмет «Обществознание» изучается 4 часа в неделю; 

 

Группа 3 (гуманитарный профиль) 

- учебный предмет «Литература» изучается 5 часов в неделю; 

- учебный предмет «Обществознание» изучается 4 часа в неделю; 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, учитывает 

особенности, образовательные потребности и интересы учащихся, может быть использовано на 

увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части учебного плана.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся при реализации 

вопросов преемственности в содержании учебных курсов данной части учебного плана, а также 

для развития потенциала обучающихся, в том числе и одаренных детей; развития ранней 

профилизации обучающихся. Представлена курсами, которые способствуют развитию интереса 

к учебным предметам, формированию здорового образа жизни, социальной адаптации 

школьников. 

В 10 «А» 

- учебный курс «Физика в задачах» изучается 1 час в неделю (группа3) 

- учебный курс «Основы менеджмента» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Основы правовой культура» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Финансы и кредит» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Актуальные вопросы обществознания» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Финансовые задачи в математике» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Основы программирования» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Мультимедиа технологии» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Информационная культура» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Преобразование изображений» изучается 1 час в неделю (группа2) 

 

В 10 «Б» 

 

- учебный курс « История в лицах» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «В мире юридических профессий» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Медицинская статистика» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Медицинская биохимия» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Химия в задачах» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Практическая биология» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Законы экологии» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Основы медицинских знаний» изучается 1 час в неделю (группа1) 

- учебный курс «Практическое обществознание» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Основы политико-правовых знаний» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Экономика и право» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Россия в мире» изучается 1 час в неделю (группа2) 

- учебный курс «Практикум по литературе» изучается 1 час в неделю (группа3) 

- учебный курс «Современная художественная литература» изучается 1 час в неделю (группа3) 

- учебный курс «Мультимедиа технологии» изучается 1 час в неделю (группа3) 

- учебный курс «Мировая художественная культура» изучается 1 час в неделю (группа3) 

В 11 «А»  

-  учебный курс «Физика в задачах» изучается 1 час в неделю (группа 3); 

-  учебный курс «Основы менеджмента» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Финансы и кредит» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Основы правовой культуры» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Актуальные вопросы обществознания» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Основы программирования» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Мультимедиа технологии» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Информационная культура» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Преобразование изображений» изучается 1 час в неделю (группа 2); 



-  учебный курс «Русский язык в формате ЕГЭ» изучается 1 час в неделю. 

 

В 11 «Б»  

-  учебный курс «В мире юридических профессий» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Медицинская статистика» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Медицинская биохимия» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Химия в задачах» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Практическая биология» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Законы экологии» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Основы медицинских знаний» изучается 1 час в неделю (группа 1); 

-  учебный курс «Экономика и право» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Россия в мире» изучается 1 час в неделю (группа 2); 

-  учебный курс «Практикум по литературе» изучается 1 час в неделю (группа 3); 

-  учебный курс «Современная художественная литература» изучается 1 час в неделю (группа 

3); 

- учебный курс «Мультимедиа технологии» изучается 1 час в неделю (группа 3); 

- учебный курс «Мировая художественная культура» изучается 1 час в неделю (группа 3); 

-  учебный курс «Русский язык в формате ЕГЭ» изучается 1 час в неделю. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 10-го индивидуального 

проекта.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого 

учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, 

социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

При этом максимально допустимая недельная нагрузка по всем классам соответствует 

установленным нормам: 10-11-ые классы – 37 часов. 

  Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 99».  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 1-4-х классов 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю  

1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 4д  

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 95 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

Родной язык и 

литературное 
чтение на родном 

языке 

Родной язык и (или) 

государственный 
язык республики 

Российской 

Федерации 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2,5 

Литературное чтение 

на родном языке 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
0 0 0 0 0 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 30/30 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 80 

Обществознание и 

естествознание 
("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

Основы 
религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 
Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 40 

Итого 20 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 435 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса                      
Математика и конструирование 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 
Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 15 
ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 450 
Количество учебных недель 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  
Всего часов в год 693 693 693 693 693 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 15195/1020 

Индивидуальные часы (неделя/год)           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10/340  

  



Учебный план 5-7-х классов 

Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю итого 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 7д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 4 4 4 4 4 75 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 40 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 45/45 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 50 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 15 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 10 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 5/5 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Обществознание 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 20 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 10 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Технология Труд 

(технология) 

2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 30/30 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 30 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 10 

Итого 27/5 27/5 27/5 27/5 27/5 29/5 29/5 29/5 29/5 29/5 30/5 30/5 30/5 30/5 30/5 430/80 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 25 

Удивительный мир биологии - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 5 

Русская словесность 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 5 

Приемы решения математических задач 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - 5 



Математическая грамотность - - - - - 1 1 1 1 1 - - - - - 5 

Химия. Вводный курс - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО недельная нагрузка 29/5 29/5 29/5 29/5 29/5 30/5 30/5 30/5 30/5 30/5 32/5 32/5 32/5 32/5 32/5 455/80 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 986 986 986 986 1020 1020 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1088 1088 15470 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 8-9-х классов 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

8а 8б 8в 8г 8д 9а 9б 9в 9г 9д  

  Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 30/30 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3/3 3 3 3 3/3 3 3 3 30/6 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 10/10 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 25 

 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 



Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2/2 2 2 3 3 3 3 3 25/2 

Химия 2 2 2 2 2/2 2 2 2 2 2 20/2 

Биология 2 2 2 2 2/2 2 2 2 2 2 20/2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 - - - - - 5 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 - - - - - 5 

Технология Технология 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1 1 1 1 1 10/5 

Основы 

безопасности и 

защиты родины 

 Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Итого 32/5 32/5 32/10 32/5 32/9 32/4 32/7 32/4 32/4 32/4 320/57 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

Учебный предметы 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Учебные курсы 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30/2 

Компьютерная графика 1 1 - 1 - 1 1 - 1 1 7 



Медиатехнологии - - 1/1 - - - - - - - 1/1 

Черчение - - - - - 1 1 - 1 1 4 

Основы фармакологии - - - - 1 - - - - - 1 

Основы физиологии человека - - - - 1 - - - - - 1 

Черчение и конструирование 1 1 1 1 - - - - - - 4 

 Человек и общество 1 1 - 1 1 - - - - - 4 

Практикум по физике - - 1/1 - - - - - - - 1/1 

Великая отечественная война 1941-

1945гг. 

- - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Введение в новейшую историю России - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Основы педагогики - - - - - - - 1 - - 1 

Основы психологии - - - - - - - 1 - - 1 

Максимально  допустимая недельная 

нагрузка 

36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 36/4 360/59 

 

 

 

 

 



Учебный план 10 «А» класса 

 
Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

в неделю 

 

Всего 

часов в 

неделю 

 Группа 1 

  

Группа 

2  
Группа 3 

 

 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 
 

 

4 4 8 

Геометрия 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика                       1 4 5 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

 

5 7 

Химия  1 1 

 Биология  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание 4 2 6 

География 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 
 

1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого  32 33 36 51 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 5 4 1 10 

Курсы по выбору Физика в задачах - - 1 1 

Основы менеджмента 1 - - 1 

Основы правовой культуры 1 - - 1 

Финансы и кредит 1 - - 1 

Актуальные вопросы обществознания 1 - - 1 

Финансовые задачи в математике 1 - - 1 

Основы программирования - 1 - 1 

 Мультимедиа технологии - 1 - 1 

 Информационная кульутра - 1 - 1 

Преобразование  изображений - 1 - 1 

Итого    64 

 

  



Учебный план 10 «Б» класс 

Предметная область Учебный предмет  Кол-во часов 

в неделю 

 

Всего 

часов в 

неделю 

 Группа 1 

  

Группа 2  

 

Группа 3  

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература         3 5 8 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

 

2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1/1 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия  3 1 4 

Биология  3 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История  - 4 - 4 

История                                                 2 2 

Обществознание 2 4 6 

География 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
 

 

1 1 

 Индивидуальный проект 1 1 

Итого  31 31 31 50 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 6 16 

Курсы по выбору История в лицах  1 - 1 

В мире юридических профессий  1 - 1 

Медицинская статистика 1 - - 1 

Медицинская биохимия 1 - - 1 

Химия в задачах 1 - - 1 

Практическая биология 1 - - 1 

Законы экологии 1 - - 1 

Основы медицинских знаний 1 - - 1 

Практическое обществознание - 1 1 

Основы политико-правовых знаний - 1 1 

 Экономика и право - 1 - 1 

Россия в мире - 1 - 1 

Практикум по литературе   1 1 

Современная художественная литература   1 1 

Мультимедиа технологии   1 1 



Мировая художественная культура   1 1 

Итого    66 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11 «А» класса 

 
Предметная область Учебный предмет Кол-во часов 

в неделю 

 

Всего 

часов в 

неделю 

 Группа 1 

 Соц-эконом 

Группа 

2  

инфор

мацион

ный 

Группа 3 

универсальный 

 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2/2 2/2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 

 

 

4 4 8 

Геометрия 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика                       1 4 5 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

 

5 7 

Химия  1 1 

 Биология  1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание 4 2 6 

География 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 
 

1 1 

Итого  31 32 35 50/2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 5 2 11 

Курсы по выбору Физика в задачах - - 1 1 

Основы менеджмента 1 - - 1 

Основы правовой культуры 1 - - 1 

Финансы и кредит 1 - - 1 

Актуальные вопросы обществознания 1 - - 1 

Финансовые задачи в математике 1 - - 1 

Основы программирования - 1 - 1 

 Мультимедиа технологии - 1 - 1 

 Информационная кульутра - 1 - 1 

Преобразование  изображений - 1 - 1 

 Русский язык в формате ЕГЭ 1 1 

Итого  66 

 



 Учебный план 11 «Б» класс 

Предметная область Учебный предмет  Кол-во часов 

в неделю 

 

Всего 

часов в 

неделю 

 Группа 1 

 х/б 

Группа 2  

история/общес

тво 

Группа 3 

Лит-

ра/общество 

 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2/2 2/2 

Литература         3 5 8 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3/3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 
 

2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1/1 2 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия  3 1 4 

Биология  3 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История  - 4 - 4 

История                                                 2 2 

Обществознание 2 4 6 

География 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 

 

 

1 1 

Итого  30 30 30 49 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 7 7 7 17 

Курсы по выбору История в лицах  1 - 1 

В мире юридических профессий  1 - 1 

Медицинская статистика 1 - - 1 

Медицинская биохимия 1 - - 1 

Химия в задачах 1 - - 1 

Практическая биология 1 - - 1 

Законы экологии 1 - - 1 

Основы медицинских знаний 1 - - 1 

Практическое обществознание - 1 1 

Основы политико-правовых знаний - 1 1 

 Экономика и право - 1 - 1 

Россия в мире - 1 - 1 

Практикум по литературе   1 1 

Современная художественная литература   1 1 

Мультимедиа технологии   1 1 



Мировая художественная культура   1 1 

 Русский язык в формате ЕГЭ 1 1 

Итого    66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 1-11-х классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 99» 

г. Кемерово на 2024 - 2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности школы составлен на основании: 

 - Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

-Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования" 

 -  Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 -Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" 

Внеурочная деятельность организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в 

формах, отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях.  

В 2024-2025 учебном году в 1-4-х классах реализуются следующие программы внеурочной деятельности: 

– программа «Разговор о важном» -1 час в неделю в 1-4-х классах, цель курса развитие ценностного отношения школьников к родине-

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

- программа «Театр» 0,5 часа в неделю в 1 «А», 1 «Г», 2 «В», 2 «Г». 

- программа «Хор/вокал» 0,25 часа в неделю в 1-4- х классах. 

- программа «Футбол для всех» 1 час в неделю в 1-4-х классах. 

- программа «Спортивные игры» 1 час в неделю 3-4-х классах. 

– программа «Основы финансовой грамотности» 1час в неделю в 1-4-х классах, 

- программа «Хочу все знать» 0,5 часа в неделю в 1-х классах, 2 «А», 2 «В», 2 «Г» и 3-х классах, 1 час в неделю во 2 «Б», 2 «Д» и в 4-х 

классах. 

- программа «Сто дорог-одна моя» 0,5 часа в неделю в 1-4-х классах. 

- программа «Орлята России» 1 час в неделю в 1 «В», 2 «А», 2 «Б», 2 «В», 2 «Г», 3 «Г», 3 «Д», 4 «Д» классах. 

 

В 5-9-х классах: 
   – программа «Разговор о важном» 1 час в неделю в 5-9-х классах, цель курса развитие ценностного отношения школьников к родине-

России, населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

- программа «Юный оратор» 0,5 часа в неделю в 5-9-х классах. 



- программа «Футбол для всех» 1 час в неделю в 5-6-х классах. 

- программа «Спортивные игры» 1 час в неделю в 7-9-х классах. 

- программа «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 час в неделю в 5-9-х классах. 

- программа «Волонтеры медики» 1час в неделю в 8 «Д» классе; 

- программа «Хочу стать врачом» 1час в неделю в 8 «Д» классе; 

- программа «Мультимедийные технологии» 1час в неделю в 8 «В», 9 «Б» классе; 

- программа «Решение задач повышенной сложности по математике» 1час в неделю в 8 «В», 9 «Б» классе; 

- программа «Педагогический класс» 1час в неделю в 8 «В», 9 «Б» классе; 

- программа «Сто дорог-одна моя» 1час в неделю в 5-х классах; 

- программа «Россия мои горизонты» 1 час в неделю в 6-9-х классах. 

  

В 10-11-х классах:   
 –   программа «Разговоры о важном» -1 час в неделю, цель курса развитие ценностного отношения школьников к родине-России, 

населяющим её людям, её уникальной истории, богатой природе и великой культуре.  

- программа «Юный оратор» 1 час в неделю. 

- программа «Спортивные игры», 1 час в неделю. 

– программа «Хочу все знать» 1 час в неделю; 

- программа «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 1 час в неделю. 

- программа «Россия- мои горизонты» 1 час в неделю 

- программа «Начальная военная подготовка» 1 час в неделю. 

Внеурочная деятельность в организации осуществляющая образовательную деятельность выстроена по базовой модели 

организации внеурочной деятельности. 

В плане внеурочной деятельности выделены часы для коррекционной работы с детьми с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности 

для учащихся 1-4-х классов 

 Направление 

ВД в 

соответствии с 

ФОП 

 Наименование 

рабочей 

программы 

 

Количество часов в неделю Итого 

1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 2д 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 4д 

Коммуникатив

ная 

деятельность 

Разговоры о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Сто дорог – 

одна моя 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10 

Орлята России   1   1 1 1 1     1 1     1 8 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

Футбол для 

всех 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           10 

Спортивные 

игры 

          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Интеллектуаль

ные марафоны 

Хочу все знать 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 10 

«Учение с 

увлечением» 

Основы 

финансовой 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Художественно

-эстетическая, 

творческая 

деятельность 

Театр/хор 0,75 0,25 0,25 0,75 0,25 0,25 0,25 0,75 0,75 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,2

5 
7 

Информационн

ая кульутра 

ЮИД               1      1 

Коррекционная работа  

с детьми ОВЗ 

4 2 2 1 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 1  31 

 ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

8,75 6,25 7,25 5,75 6,25 6,25 9,25 6,75 6,75 5,25 5,25 5,25 5,25 6,25 8,25 5,25 5,25 7,25 5,25 5,2

5 

127 

 

  

 

 

 



 План внеурочной деятельности 

для учащихся 5-9-х классов 

 

Направление ВД в 

соответствии с ФОП 

 Наименование 

рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Итог

о 

часов 

5

а 

5

б 

5

в 

5

г 

5

д 

6

а 

6

б 

6

в 

6

г 

6

д 

7

а 

7

б 

7

в 

7

г 

7 

д 

8

а 

8

б 

8

в 

8

г 

8

д 

9

а 

9

б 

9

в 

9

г 

9д 

Внеурочная 

деятельность 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 

Сто дорог - одна 

моя 

1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 5 

Юный оратор 0,5 0,5 

 

 

0,5 

 

0,5 1 3 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию ФГ 

Функциональная 

грамотность: 

учимся для жизни 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

1   

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

5 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

Футбол для всех 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - - - - - - - 10 

Спортивные игры - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

Волонтеры 

медики 

- - - - - - - 1 - - - - - 1 

Хочу стать врачом - - - - - - - 1 - - - - - 1 

Мультимедийные 

технологии 

- - - - - 1 - - - 1 - - - 2 

Решение задач 

повышенной 

сложности по 

математике 

- - - - - 1 - - - 1 - - - 2 

Педагогический 

класс 

- - - - - - - - - - 1 - - 1 

Внеурочная 

деятельность 

направленная на 

Россия-мои 

горизонты 

- - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 



организацию 

педагогической 

поддержки 

обучающихся 

 Коррекционная 

работа с детьми 

ОВЗ 

- - - - - 5 - - -  - - - - 5 5 - - - - - - - - - 15 

Итого  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 5 3 5 3 5 4 3 3 82 

1,5 1,5 1,5 1,5 2 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности 

для учащихся 10-11-х классов 

 

Направление ВД в соответствии с 

ФОП 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю Итого часов 

  10а 10б 11а 11б 

Внеурочная деятельность направленная 

на организационное обеспечение 

учебной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Юный оратор 0,5 0,5 1 

Хочу все знать! 1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

Спортивные игры 1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность по 

формированию ФГ 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

0,5 0,5 1 

Внеурочная деятельность направленная 

на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

Россия-мои горизонты 

 

 

 

 

 

1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий 

Начальная военная 

подготовка 

1 1 2 

Итого  4 4 4 4 16 

2 2 4 

  20 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


